Ergebnis 8. Niederrheinische Waldlaufcup

Name Vorname | Jahrgang |Geschlecht AK Strecke | Seidenraupen| Viersen | Hinsbeck | ges. Zeit Rang
Wrede Stefan 1982 m MJ U18 - M35 | Kurzstrecke 0:29:25 0:21:25 | 00:22:45 | 01:13:35 1
Schramm Frank 1972 m M40 - M55 | Kurzstrecke 0:25:57 0:17:36 | 00:18:50 | 01:02:23 1
van Weegen Bjorn 1982 m M40 - M55 Kurzstrecke 0:30:13 0:21:09 | 00:21:52 | 01:13:14 2
Douteil Dominik 1976 m M40 - M55 | Kurzstrecke 0:36:44 0:26:17 | 00:28:11 | 01:31:12 3
Chmielewski Michael 1960 m M60 und alter | Kurzstrecke 0:29:13 0:20:57 | 00:22:32 | 01:12:42 1
Ekmekci Berna 1990 w WJ U18 - W35 | Langstrecke 1:28:21 0:52:38 | 00:53:11 | 03:14:10 1
Nikaj Jana 1982 w W40-W55 | Langstrecke 1:23:18 0:49:09 | 00:48:55 | 03:01:22 1
Hammes Rieke 1975 w W40-W55 Langstrecke 1:30:20 0:52:14 | 00:51:43 | 03:14:17 2
Spychala Darius 1994 m MJ U18 - M35 | Langstrecke 1:00:01 0:37:03 | 00:36:43 | 02:13:47 1
Weenen Marc 1992 m MJ U18 - M35 | Langstrecke 1:09:58 0:39:44 | 00:39:40 | 02:29:22 2
Kallibekow Ruslan 1986 m MJ U18 - M35 | Langstrecke 1:16:05 0:45:55 | 00:46:22 | 02:48:22 3
Hensel Martin 1979 m M40 - M55 | Langstrecke 1:16:28 0:47:09 | 00:46:05 | 02:49:42 1
Jakubowski Uwe 1970 m M40 - M55 | Langstrecke 1:22:52 0:47:06 | 00:49:13 | 02:59:11 2
Pasch Stephan 1972 m M40 - M55 | Langstrecke 1:37:57 0:56:53 | 00:52:50 | 03:27:40 3




