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Voraussetzung zur Teilnahme am Training des VfL Hinsbeck 
 
 

Name des teilnehmenden Mitglieds ________________________________________ 

wohnhaft _____________________________________________________________ 

Telefonnummer________________________________________________________ 

 
Folgende Voraussetzungen müssen vom/von der Sportler/in beachtet werden und nur die 
Einhaltung gestattet eine Teilnahme und Durchführung der Trainingsstunde. 
 
 

 Der/die Sportler/in reist individuell an und erscheint erst kurz vor dem Training. 
 Der/die Sportler/in kommt möglichst bereits in Sportbekleidung zum Training. 
 Es sind eigene Matten und ggf. Materialien mitzubringen. 
 Die Hände sind vor und nach dem Training zu desinfizieren bzw. gründlich mit Seife 

zu waschen. 
 Auf dem Weg zum Training sowie beim Verlassen des Trainings muss ein Mund-

Nasen-Schutz angelegt werden. 
 Abstandsregeln sind einzuhalten. Mindestabstand von 1,50 m ist vor, während und 

nach dem Training einzuhalten. 
 Individuell zugewiesene Trainings- und Pausenflächen sind einzuhalten. 
 Der/die Sportler/in haben unmittelbar nach der Trainingseinheit die Trainingsstätte 

zu verlassen. 

 Der/die Sportler/in darf beim Betreten der Trainingsstätte keine gesundheitlichen 
Einschränkungen oder Krankheitssymptome aufweisen. 

 Der/die Sportler/in verzichtet auf Regressansprüche für den Fall einer Infektion in 
der Turnhalle/Trainingsstätte gegenüber der Stadt Nettetal sowie dem VfL 
Hinsbeck. 

 Der/die Sportler/in stimmt zu, dass seine persönlichen Daten zum Zwecke der 
Kontaktaufnahme im Zusammenhang mit einer möglichen Covid 19 Infektion an 
das zuständige Gesundheitsamt weitergeleitet werden dürfen. 

 
 
Hiermit erkläre ich mich einverstanden, die oben genannten Regelungen einzuhalten. 
 
 
_______________________   ________________________________
      
Ort, Datum      Mitglied (bei Minderjährigen zusätzlich die                            
       Unterschrift eines Erziehungsberechtigten) 


